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Week 1: Welcome & Historical Monuments 
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday 
May 29 May 30 May 31 Jun 1 Jun 2 Jun 3 Jun 4 

입국 
 
 

ESL Placement Test 
 
 

클럽 활동 
 
 
 

기숙사 배정 

ESL Workshop 
(Reading & Writing) 

 
 

Cherry & Strawberry 
Picking 

 
 
 

실내 그룹 활동 
및 자유 시간 

ESL Workshop 
(Speaking & Listening) 
워싱턴 D.C. 역사 공부 

 
 

클럽 활동 
 
 
 

실내 그룹 활동 
및 자유 시간 

ESL Workshop 
(Speaking & Listening) 

마틴 루터 킹 기념관 
역사 공부 

 
Tour: Annapolis × 

해군 사관학교 
 
 

실내 그룹 활동 
및 자유 시간 

Leadership Workshop 1 
Guest Speaker 

TBA 
**Personal Review 

Session 
링컨 기념관 역사 공부 

 
클럽 활동 

 
실내 그룹 활동 
및 자유 시간 

College Tour & 
 재학생 멘토링 1 

University of Maryland, 
College Park (UMDC) 

Tour: 
워싱턴 D.C. 
Georgetown 

Waterfront & M Street 

1. ESL Placement test: Momentum 첫째 날, ESL 반 배정 Placement Test를 진행하고 선생님들과 그룹을 나누어 클럽 활동을 진행합니다. 

2. Cherry & Strawberry Picking: 메릴랜드 하워드 카운티에 위치한 Larriland 과수원에 방문하여 직접 딸기와 체리를 수확하고 농장에서 생산되는 유기농 음식물을 

체험합니다. 또한, 직접 수확한 과일들을 재료로 사용하여 다양한 디저트를 만들어 보는 활동을 진행합니다. 

3. Annapolis × 해군사관학교 투어: 미국 동부 해변의 가장 아름다운 도시인 메릴랜드 애나폴리스를 방문합니다. 이곳에 위치한 유서 깊은 미국 해군 사관학교는 캠퍼스 

전체가 문화 유산으로 등재되어 있으며, 1845년 설립 이래 수많은 미국 해군 및 해병대 장교 임관 생도들을 훈련해 왔습니다. 캠퍼스 안에는 미 해군의 역사적인 사건들을 

기리는 기념비를 비롯하여 미국 역사의 중요한 부분을 차지하는 건물들이 위치해 있습니다. 

4. University of Maryland, College Park (UMCP): 미국에서 “공립 Ivy” 라고 불리는 메릴랜드 주립대학 UMCP는 메릴랜드 내 11개의 공립 대학 중 최고의 학문적 위상을 

자랑합니다. UMCP의 특성화 학과인 컴퓨터 과학과 경영학과는 US News 기준 Top 10 주변에 자리합니다. 워싱턴 D.C.와 인접한 UMCP의 광활한 캠퍼스에는 볼 거리가 

풍부하며, 그 크기 때문에 인근 지역을 캠퍼스 및 주변 지역 자체를 College Park라고 일컫기도 합니다. 

5. 워싱턴 D.C. Georgetown, M Street: 조지타운은 워싱턴 D.C. 중심부에 위치하며 미국 역사의 시작인 1700년대부터 지어진 건물들이 즐비한 세계 문화 및 디자인의 

중심지입니다. M Street은 조지타운의 심장이라 불리며, 세계의 최신 트렌드를 선도하는 쇼핑 거리입니다. 

 



Week 2: New York City & Virginia 
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday 

Jun 5 Jun 6 Jun 7 Jun 8 Jun 9 Jun 10 Jun 11 
ESL Workshop 

(Reading & Writing) 
 
 
 

워싱턴 기념관 역사 공부 
 

클럽 활동 
 

실내 그룹 활동 
및 자유 시간 

Tour: Six Flags 

ESL Workshop 
(Reading & Writing) 

 
뉴욕시 역사 공부 

 
 

Tour: 
Washington Monument 

& Lincoln Memorial 
& Martin Luther King 

Memorial 

Tour: 
New York City 

Leadership Workshop 2 
Guest Speaker 

TBA 
 

버지니아 Old Town 
역사 공부 

 
클럽 활동 

 
실내 그룹 활동 
및 자유 시간 

College Tour & 
 재학생 멘토링 2 

The Johns Hopkins 
University 

Tour: 
버지니아 Old Town 

& Great Falls 

6. Six Flags는 세계 최대의 놀이공원 브랜드로, 모멘텀에서는 메릴랜드에 위치한 Six Flags America를 방문합니다. 롤러코스터 및 다양한 놀이기구와 워터파크가 있습니다. 

7. Washington Monument: 미국 건국의 아버지이자 초대 대통령인 조지 워싱턴의 당대 최고의 정치가적 업적에 감사와 경의를 표하기 위해 설립된 기념탑입니다. 

8. Lincoln Memorial: 워싱턴 D.C. 에 있는 제 16대 미 대통령 링컨의 업적을 기리기 위한 국가 기념관입니다. 

9. New York City: 세계 문화, 경제, 패션의 중심지인 뉴욕시는 “워싱턴 D.C.는 미국의 수도지만, 뉴욕은 세계의 수도이다” 라고 불릴 정도의 영향력을 지니고 있습니다. 

모멘텀의 뉴욕 방문 프로그램은 Brooklyn Bridge를 지나 세계 1위 스테이크인 Wolfgang 스테이크하우스 본점에서 시작해 Time Square, Wall Street, Broadway를 

둘러보고, The Edge 전망대에서 시간을 보내고 도심 속의 숲 센트럴 파크를 방문하는 일정으로 진행됩니다. 

10.  The Johns Hopkins University: 한국에서도 이미 명성을 떨치고 있는 존스 홉킨스 대학교는 메릴랜드 최고의 사립대학입니다. 특성화 학과는 의과대학으로 전 세계 순위 

부동의 1위이며, 의과대학에서만 18명의 노벨상 수상자를 배출하였습니다. 다른 학부 또한 미국 최상위를 자랑하는 명문 대학교입니다. 

11. 버지니아 Old Town: 18세기 마을의 모습을 그대로 간직한 미국의 역사 지구입니다. 

12. Great Falls: 버지니아, 메릴랜드, 워싱턴 DC에 생명을 공급하는 Patowmack 강의 Great Falls 폭포입니다. 공원의 전망대를 따라 폭포를 감상하고 미국 최초의 운하인 

Patowmack Canal의 모습도 볼 수 있습니다. 

 



Week 3: The U.S. and the World 
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday 
Jun 12 Jun 13 Jun 14 Jun 15 Jun 16 Jun 17 Jun 18 

ESL Workshop 
(Speaking & Listening) 

 
MLB 역사 공부 

 
 

클럽 활동 
 
 

실내 그룹 활동 
및 자유 시간 

ESL Workshop 
(Reading & Writing) 

 
메릴랜드 역사 공부 

 
 

MLB 관람 
 
 

실내 그룹 활동 
및 자유 시간 

ESL Workshop 
(Speaking & Listening) 

 
미국 항공우주 역사 공부 

 
 

Barbecue Party 
 
 

실내 그룹 활동 
및 자유 시간 

ESL Workshop 
(Speaking & Listening) 

 
 

Tour: 
Smithsonian Museum 

of Aerospace 
 
 

실내 그룹 활동 
및 자유 시간 

Leadership Workshop 3 
Guest Speaker 

TBA 
 

Dumbarton Oaks 
박물관 역사 공부 

 
클럽 활동 

 
실내 그룹 활동 
및 자유 시간 

Tysons Mall 
College Tour & 

 재학생 멘토링 3 
Georgetown University 

13. MLB: 매년 7천만 명의 관객이 관람하고 그의 수십 배의 팬들이 시청하는 메이저 리그 야구 MLB는 미국을 대표하는 프로 스포츠 중 하나입니다. 문화, 경제부터 기술에 

이르기까지 미국의 삶을 투영하는 스포츠인 MLB는 관람의 즐거움과 더불어 미국을 더 깊이 알 수 있는 계기가 됩니다. 

14. Barbecue Party: Honors College Prep 메릴랜드 캠퍼스 운동장에서 학생들과 선생님이 함께 즉석 직화 바비큐를 즐기는 날입니다. 

15. Smithsonian Museum of Aerospace: 영화 “박물관이 살아있다”로 널리 알려진 미국 최대, 최고(最古)의 박물관인 스밋소니언 박물관은 워싱턴 D.C.에 있으며 수많은 

관광객들이 찾는 곳입니다. 20세기 중반 우주 경쟁 시대에서부터 현재를 넘어 미래까지 세계 항공 및 우주 개척 분야를 대표하는 미국과 NASA의 발걸음을 직접 볼 수 있는 

세계에서 하나뿐인 곳입니다. 

16. Tysons Mall: 워싱턴 D.C. 근교의 거대한 쇼핑 센터로 경제적으로나 문화적으로나 미국에서 가장 주요한 쇼핑몰입니다. 300여 개의 매장과 4개의 대형 백화점이 입점해 

있으며 다양한 먹거리도 즐길 수 있습니다. 

17. Georgetown University: 1789년 설립된 유서 깊은 명문학교인 조지타운 대학교는 경제, 경영, 정치, 언론 및 외교 분야에서 두각을 드러내고 있으며, 특히 정치외교학과는 

미국 정계 엘리트들이 거치는 최고의 학과로 유명합니다. 현재 각국을 대표하는 국가원수 중 12명이 조지타운 출신이며, 미국 전 대통령 빌 클린턴, 린든 존슨 등도 조지타운  

출신인 만큼 워싱턴 D.C. 심장부에 위치한 학교답게 엄청난 정계 동문 네트워크를 자랑합니다. 

 



Week 4: You in the World 
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday 
Jun 19 Jun 20 Jun 21 Jun 22 Jun 23 Jun 24 Jun 25 

ESL Workshop 
(Reading & Writing) 

 
 

Dumbarton Oaks 
Museum 

 
 
 

실내 그룹 활동 
및 자유 시간 

ESL Workshop 
(Speaking & Listening) 

 
백악관 역사 공부 

 
 

클럽 활동 
 
 

실내 그룹 활동 
및 자유 시간 

ESL Workshop 
(Reading & Writing) 

 
 
 

Tour: 
The White House & 

Renwick 미술관 
 

실내 그룹 활동 
및 자유 시간 

Personal Review 
Session 

 
Graduation Ceremony 
Certificate by Wharton 

School 
 

Tour: 
Clarksburg Outlet 

출국 한국 도착  

18. Dumbarton Oaks Museum: 1944년 UN 창립 예비회의 장소로 널리 알려진 덤바튼 오크스 박물관은 워싱턴 D.C. 조지타운에 위치하며 하버드 대학교 등의 소장품들을 

보관하고 연구가 이루어지고 있는 장소입니다. 

19. The White House: 세계 정치의 심장인 백악관을 방문합니다. 미합중국 대통령이 일상 생활부터 집무, 외국 사절 접견 등을 직접 하는 곳으로 세계 정세에 대한 영감을 얻을 

수 있는 뜻깊은 방문 장소입니다. 

20. Clarksburg Premium Outlet: 쥬얼리부터 나이키, 아디다스, 언더아머 등 다양한 스펙트럼의 상품들을 저렴한 가격으로 구매할 수 있는 프리미엄 쇼핑 아울렛입니다. 

21. 유사 시 병원 방문은 메릴랜드 최고의 종합병원인 Howard County Hospital에서 이용하게 됩니다. 의료보험 가입이 필수적입니다. 

 

** Personal Review Session: 각 학생들이 담당 카운슬러와 함께 꿈에 대하여 이야기를 나누고, 캠프를 통하여 어떻게 변화가 되었는지, 꿈을 어떻게 실현할 

수 있는지 인터뷰, 글, 혹은 그림 등으로 다양하게 소통하는 시간 


